Unser Angebot

wochentliches Training fir alle Ausbildungsstufen
im Hallenbad

Ausbildung im Freigewasser bis VDST-DTSA/CMAS ****
Weiterbildung fir alle Stufen in Theorie und Praxis
Individuelles Kinder- /Jugendtraining

Tauchen in unserem ,Tauchsee® in Uthlede/Hagen
Tauchausfliige und Tauchreisen

Treffen, Feiern und Erfahrungsaustausch

Gerateverleih fur Mitglieder (auch fiir den Urlaub usw.)
Beratung beim Kauf von Tauchequipment

Vereinsvorsitz: Ewald Dankwardt,

Harzer Str. 52, 28307 Bremen
Tel.: 0421 / 480219

e-mail: vorsitz@sterntaucher.de

Was du zum Tauchen benotigst

ABC-Ausristung (Maske, Flossen, Schnorchel)
Fur Freiwasser: Neoprenanzug, FuRling und Handschuhe

Technikausriistungen (Flasche, Jacket, Atemregler, Tiefenmesser,
Kompass) sowie Nitrox-Ausristungen fur Fortgeschrittene kénnen
gegen eine kleine Gebiihr vom Verein geliehen werden.

Tauch mit uns!

m

Bremer Tauchsport-Club
Sterntaucher e.V.
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Wir wollen Dich!

» Du suchst einen interessanten neuen Sport? Probier es mit Tauchen.

* Zum Probetraining bist du herzlich willkommen, bring auch gerne
Freunde und Familie mit und beginnt ein gemeinsames Hobby

* Wir bilden dich auf Wunsch gerne zur Trainerin / zum Trainer bzw.
auch zur Tauchlehrerin / zum Tauchlehrer aus

Geratetauchen

Die Unterwasserwelt mit all ihren Schonheiten gemeinsam entdecken
und kennenlernen. Die Schwerelosigkeit im Blau des Meeres und der
Seen geniellen. Egal, ob bei einer Vereins-Tauchreise oder in
unserem Tauchsee in Uthlede/Hagen.Wir bieten Dir alle notwendigen
Aufbau- und Sonderkurse entsprechend der VDST*-
Ausbildungsrichtlinien - fur Anfangerinnen und Anfanger, fur
fortgeschrittene Taucherinnen und Taucher und sogar bis zur Lizenz
fur Tauchlehrerinnen und Tauchlehrer. (*VDST: Verband deutscher
Sporttaucher e.V.)

Anfangerkurs Geratetauchen

Zu Beginn eines jeden Jahres kannst du (ab 14 J.) gegen eine
geringe Gebuhr bei uns einen Anfangerkurs belegen, damit dem
Sommertauchurlaub nichts im Wege steht. In der Geblihr ist enthalten:
Tauchpass, Logbuch, Lehrbuch, Prifungsgebiihren VDST-DTSA*/
CMAS* und die Benutzung vereinseigener Atemregler, Flasche

sowie Tarierjacket.

Der Verein BTSC Sterntaucher e.V.

Der Bremer Tauchsportclub Sterntaucher e.V. besteht seit 1993. Wir sind

ca. 200 jugendliche und erwachsene Taucherinnen und Taucher,

» die mit Spal® gemeinsam trainieren,

» die ganzjahrig nach Lust und Laune in Deutschland und im Ausland
zusammen tauchen,

« denen der Aspekt der Sicherheit beim Tauchen sehr wichtig ist,

- die sich an den Aktivitaten des Landestauchsportverbandes Bremen
und des Verbandes deutscher Sporttaucher beteiligen,

» die an Aus- und Weiterbildungen im Sporttauchbereich interessiert
sind

Vorteile unserer Verbandszugehorigkeit

Wir sind Mitglied im Verband deutscher Sporttaucher e.V. (VDST) und

dartiber in der CMAS (Weltverband).

« Teilnahme an Aufbau- und Sonderkursen (z.B. Orientierung,
Gruppenfiihrung, Medizin, Technik) ist flr unsere Mitglieder bei allen
deutschen Landestauchsportverbanden mdglich.

» Tauchsport- und eine Auslandskrankenversicherung inklusive

+ Zweimonatlich erscheinende Verbandszeitung

Was bieten wir noch ?

Flossenschwimmen

Das angeleitete, abwechslungsreiche Training (Kondition, Technik,
Apnoe) findet montags von 20.00 bis 21.00 Uhr im Unibad Bremen statt.
Gemeinsamkeit und SpaR sind uns wichtig.

Kinder- und Jugendliche

Kinder und Jugendliche trainieren montags auf einer eigenen Bahn. Ein
weiteres Kindertraining findet auch donnerstags von 16.00 bis 17.00 Uhr
im Schlossparkbad in Sebaldsbrick statt.

Apnoe

Apnoe-Training ist Bestandteil des regularen Montagstraining. Dariber
hinaus wird vereinsiibergreifend mittwochs ausschlieRlich Apnoe
trainiert.

Unterwasser-Rugby

Unterwasserrugby ist ein interessantes dreidimensionales Ballspiel unter
Wasser. Es findet donnerstags im Unibad statt.

Kenntnisse im Flossenschwimmen sind erforderlich.




